
探索生命之路
—■

吴子尤与疾病

石 妃 利 谭 光 辉 ？

吴子尤 ， 因 患有恶性肿瘤 于 ２ ０ ０ ６ 年去世 。 生前 出 版 了作 品集 《谁 的青

春有我狂 》 。

“

春来秋去永无涯
”

，
１ ９ ９ ０ 年 的 ４ 月 ， 万物 复苏 ， 迎来 了 子尤 的

降生 。
２ ０ ０ ６ 年的 １ ０ 月 ， 万物 凋零 ， 送 别 了 子尤 的 辞世 。 十六个短 暂春秋

中 ， 吴子尤经历快乐 与痛苦 、希望与绝望 、亲与爱 、生与死 ， 向 我们展示 了 他

“

灿烂绚丽
”

的生命 。

英年早逝 的吴子尤通过独特 的文笔与见解 ， 向 世人展现 出 了非凡 的精

神 与灵魂 。

一个充满青春活力 、才华横溢 、潇洒狂妄 的男 孩 ， 在病痛来 临 之

时 ， 通过文字书写 了他在疾病抗争下 的坚 强 ， 诉说 了 他在 面对苦痛 时 的 乐

观幽默 ，展示 了他对生命 的 赞颂和 渴望 ， 宣告 了他灵魂 的 豪情与 狂妄 。 在

与疾病共处 的 日 子里 ， 吴子尤 用他短 暂 的 人生 ， 演绎 出 了
“

生命
”

的 真谛 。

一个充满爱 的少年 ，他 的
“

生命
”

不会 因 为 肉 体 的腐烂而终止 ， 而是会长 留

在每个人 的心 中 ， 在人们 的心灵深处绽放 出
一朵鲜艳 的玫瑰 。
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一

、 乐观 幽默的天真少年
Ｉ



在 《鲁豫有约 》 中 ，吴子尤带着一脸 的稚气 向 我们讲述 了第一次发病 的

情况 ，笑谈当 时历史老师处理突发情况 的不恰 当 ，认为老师不应该让 同 学

们安静地坐在座位上 ， 而应该让 同学们共 同见证这一时刻 的到来 。 吴子尤

曾 经这样说过 ，这个世界
“

作家多 ， 但得病又写病 的作家少 ；病人多 ，但病人

是作家 的少 。 我经历 了 生病 ， 在这过程 中 写 出 了无数文 字
”？

。 他认为疾

病带给他 的是其他作家无法拥有 的财富 和才华 。 每 当吴子尤提及 自 己 的

肿瘤 ， 总说这是上帝送给 自 己最好的礼物 。 吴子尤
“

是天真的 ，他会一脸髙

兴地讲述 自 己 的友情和爱情 的故事
”

， 讲述 自 己遭遇 到 的一切 ， 就像一个稚

气孩子般 ，用微笑去面对身体的疼痛和心灵 的考验 。

三年 的病痛抗争 ， 吴子尤用 文字记录下 了 自 己 的 波澜壮 阔 。
２ ０ ０ ５ 年

他 出 版 了 自 己 的第一本作 品 集 《谁 的青春有 我狂 》 。 这本书 收 录 了 他 十六

年短暂人生 中 的文字 ，特别是与疾病抗争三年 间 的
“

生命书 写
”

。 《谁 的青

春有我狂 》 ， 整个基调未带任何
“

忧伤
”

的色彩与氛 围 。

一开始 ， 序言文字 中

所呈现 的少年子尤 ，就是一个乐观的孩子 。 文 中讲述 了 自 己 在幼年经历父

母离异 ， 年少经历疾病苦痛之后 ，仍然认为 自 己 是一个幸运 的孩子 ， 自 己 的

未来有着无数美好 的 可 能 。 字里行 间 ， 充满 了 积极 、 乐 观 、 向 上 的 人生态

度 。 在 《生死 间 的 随想 》 中 ， 吴子尤记述 了 在 ５ 月 ４ 日 发病 的情景 ， 事后他

认为那时发病离开这个世界也挺好的 ， 可 以称为
“

五 四 归魂＇ 但 当吴子尤

在 电脑上打 出
“

五 四归魂
”

这 四个字时 ， 居然 自 己笑疯 了 ， 足见吴子尤 的 乐

观与幽默 。 在书 中 ，他写过很多 相声 和情景喜剧 。 在 《 漫 画迷 》 《 真理交 响

曲 》 《我爱我班 》中 ，吴子尤意 图娱乐 自 己 的 同时 ，也娱乐别人 。 他用有 限 的

生命 ，带给 了大家快乐 。 无论是观看吴子尤生前的影像 ， 还是 阅 读他 的文

字 ，都能够感知到 ： 这是一个快乐 的精灵 ，对我们进行的一场关于
“

精神
”

与

“

灵魂
”

的洗涤 。 这个十六岁 男 孩的短暂身影虽 已不在 ，人们却不会忘记少

年子尤的稚气与天真 ，更不会忘记他 的 幽默与乐观 。 吴子尤
“

始终坚持 自

己 的信念 ： 微笑着面对所有人
”

。
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二
、 勇 于挑战的坚强少年

Ｉ



本该
“

生命灿烂
”

的十六岁 ，却笼罩上 了死亡的 阴影 。 在与病魔斗争 的

三年里 ，

一次次手术 ，

一次次化疗 ，

一次次病危 的背后 ， 隐藏着吴子尤 的坚

强 。 从十三岁病魔降临时的感慨文字 ：

“
一次手术 ， 两次胸穿 ， 三次骨穿 ， 四

次化疗 ，五次转 院 ，六次病危 ， 七次吐血 ，八个月 头顶空空 ， 九死一生 ， 十分

快活
”

， 到十六岁 生命将逝时的潇洒文字 ：

“

在游戏 的童年里 ，原本该孩子荡

的秋千 ，变成魔鬼抢过来荡 ， 那你就不要胆怯 ， 干脆也坐上去 ， 和魔鬼勾 肩

搭背一起玩
”

，

“

坚强
”

这个词 ，

一直在吴子尤 的精神 和灵魂 中永存 。 值得一

提的是 ，

“

坚强
”

，并非指吴子尤拥有 刀 枪不人 、钢铁般 的坚强 ， 而是一种痛

苦忍耐下 的
“

坚强
”

。

一次次 的坚持与忍耐 ，仍会流下难受的泪水 。 哭泣并

不代表懦弱 ， 每一次哭泣背后 的重新 出 发 ， 更加鼓励他坚强地走下去 。 所

以 ，吴子尤在 自 己 的文字 中 ，并不讳于发 出 这样的呼喊 ：

“

出 了 医 院 门 ， 我就

倒在树旁
一阵猛吐 ，那风刮得更起劲 ， 带着我 的泪水不知 吹 向 何处 。 离家

短短几百米 的路 ，实在走不 回去 了 。

”

吴子尤的骨血里 ， 不仅被赋予 了 坚强 ， 还透着一股勇 于挑 战 的精神 。

他在与病魔抗争 的几年里 ，把每一次病魔 的发作看作一次挑战 ，他从未选

择过放弃
“

活着
”

的权利 。 他在化疗 的 过程 中 ， 有 的 只 是
“

临 上 战场 的 刺

激
”

，却没有任何紧张 。 在生病之前 ，吴子尤 由 妈妈柳红悉心培养 ，从小视

野是开阔 的 ， 爱好是广泛的 。 相声 、 话剧 、 电影等方面 ，都想去尝试和挑战 。

正 因为这种从小养成 的性格 ，使得他在面对肿瘤时 ，也能够做到不胆怯 ， 和

“

肿瘤
”

这一魔鬼一起玩 。

三 、 拥有
“

闪亮灵魂
”

的豪气少年
Ｉ


吴子尤是一个快乐 的精灵 ， 同样也是一个豪气 的侠客 。 《谁 的青春有

我狂 》的命名 就完全可 以看 出 吴子尤 的豪气 。 他 曾 经说过 ：

“

２ ０ 世纪 出 生

的天才作家里 ，女 的 只有一个 ， 张爱玲 。 男 的就是我 ，子尤 。

” “

狂妄
”

的吴子

尤并不让人反感与厌恶 。 可 以这样说 ，吴子尤欣赏 自 己 、迷恋 自 己 、甚至迷

恋 自 己 创造 出 的世界 ，并坚信
“

自 己 的世界
”
一定色彩缤纷 、灿烂绚 丽 。 子

尤认为这样的世界理应被人注 目 、欣赏 ， 所 以他把 自 己 短暂 的十六年生命
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放映给世人 ，

“

我给你们看我 的生 ， 给你们看我 的死 ， 我 的爱 ， 我 的痛 ， 分享

那感受
”

，并且认为关于
“

生 、死 、爱 、痛
”

的
“

记 录与分享这种体验 的机会是

多么难得呀
”

。 他甚至设想过在 自 己 的葬礼上 ， 照片应该是彩色 的 ， 每一位

来宾 只需带来一枝红玫瑰 。

曾 经看过一篇关于吴子尤 的 文字采访 。

“

子尤很真实 ， 不论是他 的喜

欢还是讨厌 。 他小小 的世界 的确很精彩 。

”

吴 子尤 的世界是精 彩 、灿 烂 的 。

他认为 只有
“

灿烂
”

地活着才是生命 的意义 。 活着 的每一时刻都应该去享

受生活 、享受生命 。 吴子尤的生命很短暂 ， 却足够波澜壮 阔 。 他 的这股豪

气 ，让人 自 叹不如 。

快意少年 ，人虽死去 ， 却永存人心 。 鲁豫 曾经这样感慨 ：

“

子归天堂 ，虽

死犹生 。

”

这也正道 出 了吴子尤对
“

生命
”

的理解与领悟 。 吴子尤想过很多 ，

也写过很多
“

人
”

与
“

灵魂
’ ’

的东西 。 在他心 中 ，

“

灵魂是永生 的 ， 是超脱 的 ，

是无形 的 ，是智 慧 的 ，是灵巧 的 ，是坚不可摧 的
”

，

“

人死 的是 肉体 ，他 的灵魂

依然存在
”

。

四 、 堆满爱 的生命
Ｉ



“

我畅快一十 四载 ，交得真心朋友 ， 陶醉于爱人与被爱 ， 心如一片 月 ， 有

希望 ，有寄托
”

，

“

如今一病 ，更见到生 的渴望 、 死 的轻易 、人的无力 。

一切本

来清晰分明 ，但有 了种不服输 的 ，夹杂着爱 的精神力量在里面 ，感觉就复杂

多 了 。 就 因 为这一个个美好的人 ，我才热爱生活
”

。 可见 ， 吴子尤的生命是

用
“

爱
”

包裹 的人生 。 来 自 同 学 的爱 、朋友 的 爱 、母亲 的爱 ， 久久缠绕着他 。

他在爱海里呼吸 ，得以生存 。 正是 因为外界 的
“

爱
”

，鼓舞着他 ， 陪伴着他 ，

才给予他坚持下去 的 勇气 。 吴子尤
“

闪亮
”

人生 的筑成 ，也是 因 为有爱 的包

围 。 吴子尤认为一个精彩 的生命是需要爱与被爱 的 。

在吴子尤短暂的生命 中 ，

“

爱与被爱
”

围绕着两类人 。

一类是母亲 ，

一

类是朋友 。 在学校 里 ， 吴子尤就和一些 志 同 道合 的朋友排练话剧 和 小 电

影 。 排练 的过程 中充满 了 欢笑和汗水 。 而这些 回忆和 同 学则 成 了 病痛 时

期子尤 的
“

开心果
”

，让他可 以一直做一个快乐 的孩子 。 另外 ， 在病痛期 间 ，

温暖他的 ，还有这样一群女孩 。 吴子尤 曾说过 ：

“

有两个词汇是布满我思绪

的每一个角 落 ， 即疾病与女生 。

”

就是这样一群女生 ， 给吴子尤带来 了 温暖

与感动 。 他们彼此之间保持通信 ，讨论天南地北 ，谈论天马行空 。
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“

子尤
”

取 自 由 的谐音 。 柳红 曾说过 ：

“

我亲爱 的儿子子尤是世界上最

美 、最真 、最善 、 最有智慧 、最有涵养 、最有境界 、最有趣味 、最 明事理的好孩

子，柳红女士对吴子尤 的爱 ，是令人动容 的 。 柳红对儿子的爱 ，使她并不

会 因为他的逝去而一蹶不振 。 吴子尤 曾说过 ，我老说 自 己不是病人 ，要求

妈妈在任何时候都得美丽 ，她也是最懂这句话的 ，从来都这么做 。

”

所 以 ， 在

儿子葬礼那天 ，柳红女士理 了个头 ， 穿着最美丽 的衣服来和儿子告别 。 在

吴子尤逝世后 的这几年 ，妈妈柳红一直在更新吴子尤的博客 。 上面记载 了

母亲柳红每天 的痕迹 ： 运动 、朋友 聚会 、旅游 、读书会… …柳红用 自 己 的方

式来怀念和守护 自 己 的孩子 。 而在子尤受病痛折磨的时期 ，也正是 由 于柳

红女士的爱 ，使得吴子尤在短暂生命的旅程 中 ， 有 了 非凡 的 价值 与 意义 。

在 《我心痛 的妞妞和 〈妞妞 〉 》中 ，吴子尤就 向人们述说了妈妈是怎么疾风暴

雨般救他的 ，述说了妈妈和他是如何在疾病 中一起坚持 、

一起陪伴 、

一起努

力 的 。 文中有这样一段话 ：

“

我妈妈从未放弃 ，她也恐惧 ，她也伤心 ，要知道

她是与我相依为命的单身妈妈 ，你便可想而知其痛苦和重担 。 她也想到可

能子尤活不长了 ，但在行动上尽全力 为 自 己 的孩子努力争取任何一个可能

存活 的机会 ， 哪怕无力 回天 ，也无怨无悔 。

”

可见 ， 对于母亲所做 的 一切 ， 吴

子尤是感激的 。 在他的笔下 ，母亲是这样的能干 ：

“

我这个妈妈不是一般 的

妈妈 ， 而是个从五岁开始跳舞 ， 到三十五六岁 还跟金星跳舞 的妈妈
”

； 在他

的笔下 ，母亲是这样的美丽动人 ：

“

她 的衣服宛若桂林的 山水 ，裙子上染 出

的一色碧湖好像在为我壮行
”

，

“

戴着墨镜风风火火地来 了 ，裙子异常漂亮 ，

好像桂林的 山水
”

。 他与母 亲 的爱是互通 的 ， 你 明 白 我所想 ， 我 明 白 你所

思 。 正是因 为这份爰 ，成就 了吴子尤坚軔而勇敢的生命 。
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